
＊ADLとは日常生活動作能力
・食事・排泄・睡眠・身体動作・歩行・移動・更衣・入浴・整容など身のまわりの基本的な身体動作のこと。

寝たきり予防・ADL向上のために

医療保険を使って医療保険を使って

はり・きゅう・マッサージにより

疼痛を緩和させてからリハビリ・
機能訓練をしましょう。

ご自宅・施設
まで

訪問
致します　!!

疼痛緩和

痛みはADLを低下させる
原因となる事があります。
その痛みを軽減・緩和
できれば

関節の可動域が広がり、
関節の動きがスムーズに
なって、日常動作の向上
につながります。

日常動作

ADLの向上

疼痛緩和させてから？なぜ？

☎ 078-945-5956　
リハビリデイサービス神戸すみれ

神戸すみれ訪問看護リハビリステーション
☎ 078-939-5650　

リハビリは早く始めて、
長く継続して
いくことが大切！

座りたい！立ちたい！

もう一度歩きたい！

円円円※ 体験時に同意書は必要ありません

無料体験受付中! !

訪問治療の

株式会社プライムケア　〒651-2115　神戸市西区伊川谷町別府92-1 コンフォート西神戸ムラタ1F

0120-80-4350Fax:078-939-4351
http://www.primecare-ht.com/ ma i l：i n f o @ p r i m e c a r e - h t . c o m

（ 設立 2009 年 4 月 ~　従業員数 45 名       　　　　）※ 2020.2月

　 　　 現在

柔道整復師 作業療法士

はり・きゅう師 看護師

マッサージ師 理学療法士

☎

年間治療回数　３８，０００ 回 ！ ！

往診提携先施設５５・居宅事業所連携先１１２・医療機関連携先３５７の実績！



☆各種健康保険等が適用できる方
（介護保険ではなく医療保険の対象です）
・寝たきりの方や歩行時に看護者が必要な方などで、介護を受けていて通院が困難な方。
・主治医から「はり・きゅう」の同意書が得られる方。
・実費治療ご希望の場合やご質問などはお気軽にお問い合わせ下さい

外出に介助が必要な方のための

訪問治療
訪問治療の

訪問地域 神戸市・明石市・三木市

施術の流れ

患者様の声

ご負担額

①週２～３回の訪問施術

  （初診から1年以内は回数制限はございません）

②１回約２０分の施術

③はり・きゅう・手技療法（マッサ

　ージ）や機能回復運動・関節可動

　域を広げるストレッチ・トレーニ

　ングを行い疼痛緩和・機能回復を

　図ります

治療費が1割負担の
場合の一例（ （

1回（治療費＋往診費）

（ 初 回 の み 5 7 0 円 ）

４km以上の方でも往診費込みで

                      ４３０ 円です。

Ｙ・Ｋさん　９０歳女性

（1円以下は四捨五入）

来てくれた先生はとても明るく前向きで一生懸命に治療をしてくれ励まされ、頑張ることができました。

次は杖だけで外出をたくさんすることが目標です。

腰椎4・5番狭窄と右脛骨内側骨折による右下肢麻痺の為、

立ち上がることも・歩くこともできず車椅子での生活でした。

もう一度立ちたい・歩きたいとの思いを担当ケアマネさんに

相談したところ、神戸すみれ治療院さんを紹介されました。

治療が始まり2ヶ月ほどで右下肢の感覚が少しずつ戻ってき、

治療開始3ヶ月目には右下肢を自分の思うように少しずつ動

かせるようになり、5か月目には歩行器を使って室内を移動で

きるようになりました。本当に諦めていたのでとてもうれしかっ

たです。

訪問施術は、健康保険対象のため介護

保険の訪問リハビリとの併用が可能です。

ケアプランの作成に影響しません。

※

※

神戸すみれ ☎ 078-939-5650　

390円

（上記以外の地域の方もお問い合わせ下さい）
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